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IV Forum Zdrowia Psychicznego

Patronat honorowy: JM prof. dr hab. Stanistaw Gtuszek, rektor UJK

Termin: 21.04.2023r.

Miejsce: Centrum Edukacji Artystycznej UJK, Kielce, ul. Krakowska 11.

10.00 - 10.10 | Powitanie zaproszonych gosci

10.10 - 10.30 | Podsumowanie projektu pn. , 0gréd nadziei”
Marcin Agatowski

10.30-11.00 | Centra zdrowia psychicznego — przesztos¢, terazniejszosc i przysztos¢
Dr Marek Balicki

11.00-11.30 | Zadania i rola zawodowa terapeuty srodowiskowego
Dr n. med. Artur Kochanski

11.30-12.00 | Wsparcie oséb w kryzysie zdrowia psychicznego — dyskusja moderowana
Moderator: Anna Gdérak

12.00-12.30 | Przerwa kawowa

12.30-13.00 | Rodzina w dobie kryzysu wychowawczego
Mirostaw Stanistawski

13.00-13.30 | Zdrowie psychiczne senioréw w Polsce
Dr hab., profesor APS Ewa Zasepa

13.30-13.45 | Podsumowanie czesci merytorycznej IV Forum Zdrowia Psychicznego
Anna Gorak

13.45 - 14.45 | Koncert rekreacyjny ,,Profilaktyka stresu”
Marcin Walas

14.45 Lunch
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O M prelegentéw i moderatoréow

IV Forum Zdrowia Psychicznego

Marcin Agatowski

Prezes Zarzadu Fundacji ,Mozesz Wiecej”, terapeuta $rodowiskowy, coach, mentor i doradca
zawodowy.

Dr Marek Balicki

Lekarz specjalista psychiatra, wspotprzewodniczacy Komisji Ekspertéw ds. Ochrony Zdrowia
Psychicznego przy Rzeczniku Praw Obywatelskich, cztonek Rady ds. Zdrowia przy Prezydencie RP.
Kierownik Biura ds. pilotazu Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (2018-2021),
dwukrotnie minister zdrowia (2003 i 2004-2005).

Dr Artur Kochanski

Psychiatra, doktor nauk medycznych, Cztonek Zarzgdu EUCOMS (The European Community based
Mental Health Service Providers Network), Cztonek Zarzadu Polskiego Towarzystwa Psychiatrii
Srodowiskowej Oddziat Lubelski, Prezes Zarzadu Lubelskiego Stowarzyszenia Ochrony Zdrowia
Psychicznego, Kierownik Osérodka Psychiatrii Srodowiskowej i Psychoterapii Ex CORDIS w Lublinie.

Mirostaw Stanistawski
Nauczyciel, dydaktyk, pedagog specjalny, terapeuta, coach i mentor, od 25 lat pracuje m.in. z dzie¢mi

i mtodzieza, swojg prace terapeutyczng z dzieckiem rozpoczat od pracy z rodzicami, prowadzi liczne
autorskie warsztaty i seminaria, od 2022 r. Prezes Zarzagdu Fundacji Centrum Terapeutycznego MAM.

Dr hab., profesor APS Ewa Zasepa

Profesor APS, Instytut Psychologii, Zaktad Psychologii Klinicznej Dzieci i Mtodziezy, Akademia
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Zainteresowania naukowe koncentruje
wokot psychologii klinicznej, w tym szczegdlnie psychologii klinicznej dzieci i mtodziezy oraz psychologii
klinicznej oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng. Brata udziat w wielu polskich i miedzynarodowych
projektach badawczych. Autorka wielu artykutow, a takze kilku monografii.

Anna Goérak

Wiceprezes Fundacji ,PEStka”, koordynator projektu pn. ,Ogréd nadziei”, ekspert ds. ustug
spotecznych i ekonomii spotecznej, animatorka, trenerka i doradczyni.
Marcin Walas

Muzyk, Starszy Terapeuta pracujacy w Srodowiskowym Domu Samopomocy dla 0séb z zaburzeniami
psychicznym w Ostrowcu Sw.
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