
  
 

 

 

 

 

              Program 

IV Forum Zdrowia Psychicznego 

 

Patronat honorowy:  JM prof. dr hab. Stanisław Głuszek, rektor UJK 

Termin: 21.04.2023r. 

Miejsce:  Centrum Edukacji Artystycznej UJK, Kielce, ul. Krakowska 11. 

 

10.00 - 10.10 Powitanie zaproszonych gości 

10.10 – 10.30 Podsumowanie projektu pn. „Ogród nadziei” 
Marcin Agatowski 
   

10.30 - 11.00 Centra zdrowia psychicznego – przeszłość, teraźniejszość i przyszłość  
Dr Marek Balicki 
 

11.00 –11.30 Zadania i rola zawodowa terapeuty środowiskowego 
Dr n. med. Artur Kochański  
 

11.30 – 12.00 Wsparcie osób w kryzysie zdrowia psychicznego – dyskusja moderowana  
Moderator: Anna Górak 
 

12.00 –12.30 Przerwa kawowa 
 

12.30 – 13.00 Rodzina w dobie kryzysu wychowawczego 
Mirosław Stanisławski 
 

13.00 –13.30 Zdrowie psychiczne seniorów w Polsce 
Dr hab., profesor APS Ewa Zasępa 
 

13.30 – 13.45 Podsumowanie części merytorycznej IV Forum Zdrowia Psychicznego 
Anna Górak 
 

13.45 - 14.45 Koncert rekreacyjny „Profilaktyka stresu” 
Marcin Walas 
 

14.45  Lunch 



  
 

 

 

 

 

           BIO  
prelegentów i moderatorów 
IV Forum Zdrowia Psychicznego 

 

Marcin Agatowski 

Prezes Zarządu Fundacji „Możesz Więcej”, terapeuta środowiskowy, coach, mentor i doradca 
zawodowy. 

Dr Marek Balicki 

Lekarz specjalista psychiatra, współprzewodniczący Komisji Ekspertów ds. Ochrony Zdrowia 
Psychicznego przy Rzeczniku Praw Obywatelskich, członek Rady ds. Zdrowia przy Prezydencie RP. 
Kierownik Biura ds. pilotażu Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (2018-2021), 
dwukrotnie minister zdrowia (2003 i 2004-2005). 

Dr Artur Kochański  

Psychiatra, doktor nauk medycznych, Członek Zarządu EUCOMS (The European Community based 
Mental Health Service Providers Network), Członek Zarządu Polskiego Towarzystwa Psychiatrii 
Środowiskowej Oddział Lubelski, Prezes Zarządu Lubelskiego Stowarzyszenia Ochrony Zdrowia 
Psychicznego, Kierownik Ośrodka Psychiatrii Środowiskowej i Psychoterapii Ex CORDIS w Lublinie. 

Mirosław Stanisławski 

Nauczyciel, dydaktyk, pedagog specjalny, terapeuta, coach i mentor, od 25 lat pracuje m.in. z dziećmi 
i młodzieżą, swoją pracę terapeutyczną z dzieckiem rozpoczął od pracy z rodzicami, prowadzi liczne 
autorskie warsztaty i seminaria, od 2022 r. Prezes Zarządu Fundacji Centrum Terapeutycznego MAM. 

Dr hab., profesor APS Ewa Zasępa 

Profesor APS, Instytut Psychologii, Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży, Akademia 
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Zainteresowania naukowe koncentruje 
wokół psychologii klinicznej, w tym szczególnie psychologii klinicznej dzieci i młodzieży oraz psychologii 
klinicznej osób z niepełnosprawnością intelektualną. Brała udział w wielu polskich i międzynarodowych 
projektach badawczych. Autorka wielu artykułów, a także kilku monografii. 

Anna Górak 

Wiceprezes Fundacji „PEStka”, koordynator projektu pn. „Ogród nadziei”, ekspert ds. usług 
społecznych i ekonomii społecznej, animatorka, trenerka i doradczyni. 

Marcin Walas 

Muzyk, Starszy Terapeuta pracujący w Środowiskowym Domu Samopomocy dla osób z zaburzeniami 
psychicznym w Ostrowcu Św. 


